Alexander Domino Emocje — Pomaha Pochopit Emoce

Zakladni informace:
* pocet hract 1-5
* doporuceny vék od 4 let
* obsah baleni 28 karticek domina s obrazky emoci

* délka hry 10-30 minut

Cil hry:

» zbavit se vSech svych karticek domina dfive neZ ostatni hraci

* spojovat karticky podle stejné emoce

Priprava hry:
 vSechny karticky zamichejte obrazky dolt
* kaZzdy hrac si vezme stejny pocet karticek (5—7 podle poctu hraci)
» zbytek karticek poloZte doprostred stolu jako dobiraci hromadku

* jeden hrac poloZi doprostted stolu prvni karticku

Prubéh hry:
 hraci se stridaji po sméru hodinovych rucicek
* hrac ve svém tahu priloZi karticku ke konci fady na stole
» karticka musi mit stejnou emoci jako karticka na konci rady
* pokud hrac¢ nema vhodnou karticku, vezme si jednu z dobiraci hromadky

* pokud ani tato karticka nepasuje, tah konci

Konec hry:

* hra konci, kdyZ jeden hrac poloZi svou posledni karticku

* tento hrac vyhrava

Vzdélavaci prinos hry:
* pomadaha détem rozpozndvat a pojmenovavat emoce
* podporuje empatii a porozuméni pocitim druhych
* rozviji logické mysleni a koncentraci

* podporuje komunikaci o pocitech a zkuSenostech



Tipy pro rodice / ucitele:

* pri prikladani karticky miiZze hrac fict situaci, kdy tuto emoci zazil (napt. ,,radost — kdyz
jsem dostal darek®)

* hra miiZe byt pouZita jako nastroj pro diskusi o pocitech ve Skolce nebo na hodiné
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